
TELJESÍTÉSRŐL SZÓLÓ IGAZOLÁS  

Ápolástani nyári gyakorlat  

 

Alulírott  .....................................................................  igazolom, hogy a Semmelweis Egyetem 

Fogorvostudományi Karán I. évfolyamos  .................  ...............................................................  

fogorvostan-hallgatója a két hetes (60 óra) Ápolástani nyári gyakorlatot az előrírt tematika 

szerint teljesítette. 

 

Gyakorlat helye: 

Gyakorlat ideje (kezdete és vége):      

 

Kelt, dátum: 

Aláírás: 

Pecsét: 

 

Tematika: 

Első hét 

Bevezetés a kórház szervezeti felépítésébe.  

Fekvő osztályok és ambuláns kezelők. Kiegészítő osztályok (Röntgen, laboratórium, 

physiotherapia stb.). Adminisztrációs részlegek (Betegfelvétel, Pénztár). Kiszolgáló egységek 

(Mosoda, Konyha). 

Megismerkedés az adott részleggel. Betegágy áthúzása segítséggel és egyedül. Fertőtlenítés 

az osztályon. Ágytálak, vizeletgyűjtő edények és köpőcsészék tisztítása és sterilizálása. 

Segítség hőmérőzésnél, a hőmérők strerilizálásánál, az ételek osztásánál és a betegek 

etetésénél. 

Második hét 

Az előzők gyakorlásán túl segítség a betegeknek az ágyból kikeléshez, tolószékbe üléshez. 

Segítség a betegeknek öltözésnél/vetkőzésnél. Segítség a minták levételekor és laborba 

küldése során, a betegek elkísérése vizsgálatokra. Pulzus kitapintása és mérése. 

 


