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A WHO vizidjo

A fogdszati team fagjai Az infegralt fogdaszati team tagjai
- fogorvos © belgydgyasz

» pszichologus

- fdpldlkozasi szakerto

» Szociologus

- szajhigienikus

- fogdszati asszisztens

- fogtechnikus . fizikoterdpids szakorvos
- fizikoterapias nover
»  vedono

« dental physician (fogorvos)
- szajhigienikus

- fogdszati asszisztens

- fogtechnikus




A prevencio celjo

» a betegsegek megeldzese
»jobb életmindseg biztositasa




Mit kellene lenyegesen javitanie

» egészsegtudatossagra nevelest - lakossag

» szakmailag korrekt fogaszati ellatas — minden
fogdszati beavatkozds egyben prevencio is kell
legyen - fogorvosok




»A legjobb gazdasdagi befektetés a
akossag egeszsegi dllapotanak
javitasara forditott 6sszeg”

European Commission Report 2006.
November 9.




“There Is no General Health without
Oral Health”

WHO adllasfoglalasa
(WHO General Assembly, April 2007)




A szdj a test tUkre...

A rossz szQj egeszseg lehet a rossz
Altalanos egészsegi allapot
eredmeénye is, de az oka is

https://www.fdiworlddental.org/oral-health/the-mouth-and-body-connection l



Sok megbetegedes multifaktoridlis

Fontos tényezd azonban
» a szocidlis helyzet
» az edukdltsag szintje




A nemfertdzo betegsegek

Ezek manapsdg a legfontosabb haldlokok
» cukorbetegséeg

» daganatos megbetegedések

» keringesi megbetegedesek

» kronikus léguti betegségek




,Eletmdod betegségek”
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COMMON RISK FACTORS AND THEIR IMPORTANCE FOR ORAL HEALTH Modified from Sheiham & Watt, 2000




A legfontosabb fogdszati
megbetegedéesek

» fogszuvasodads

» fogdgybetegseg

» szQjUregi fraumak

» szAjuregi daganatok




A vildgon e
felnottekne
SZuvas fog

ofordulo betegsegek kdzul a
a leggyakoribb a kezeletlen

Sulyos fogagybetegseg eloforduldsa a 6.

(5-20%)

A szAuregi rak a 10 leggyakoribb
daganatos megbetegedes kozott van

1990 AND 2010 THE INTERNATIONAL GLOBAL BURDEN OF DISEASE STUDY. l




Fogdgybetegseg megeldzésevel elérhetd

» fogak elvesztésenek csokkentese

» sulyos fogagybetegseg kialakuladsanak
megeldzesevel a specialis parodontologiai
ellatdas iranti igény csokkentese

» fogdgybetegseg nem szajiregi
kovetkezméenyeinek megeldzése - a megfeleld
parodontologiai kezeles és szajhigienia életet
menthet




Fletet menthet, mert fogdgybetegség esetén nd az
alabbiak gyakorisaga:

f{_ fogogybe’regseg

» keringési betegsegek

» AQgYVErzes

» szivinfarktus

‘ szwmfork’rus
» daganatos megbetegedesek |

" o
> diapetes
» koraszules
5 )
» tUdogyulladas

gyulladads az izUlefi
protézisnél




Fletet menthet...
Fogagybetegseég eseten nd a gyakorisdga:

» az aspiratios tidogyulladasnak
(idoseknél vezetd haldlok)

Csokkenti a szgj fertotlenitése es a mechanikus
tisztitads egyUtt a nyelesi funkcio javitasaval

Tada A, Miura H.:
Prevention of aspirafion pneumonia (AP) with oral care.
Archives of Gerontology and Geriatrics 55:16-21, 2012.




Fletet menthet...
Fogagybetegseég eseten nd a gyakorisdga:

» a keringeési betegségeknek

A parodontadlis kezelés hatasara szignifikansan
csokkent a szerum gyulladdsos biomarkereinek
szinfje, emiatt a cardiovascularis riziko is csokkent

D’Aiuto et al.:

Periodontitis and systemic inflammation: control of the local infection is
associated with a reduction in serum inflammatory markers.

Journal of Dental Research 83(2):156-60,2004.




Fletet menthet...
Fogagybetegseég eseten nd a gyakorisdga:

» daganatos megbetegedéseknek
» dltaldban a rak eloforduldasa gyakoribb
» hasnyalmirigy-
» nyelocso-, gyomor-, tUdo- daganat

Fitzpatrick SG, Katz J.:
The association between periodontal disease and cancer: A review of the

literature
J Dent 38:83-95, 2010.




Fletet menthet...
Fogagybetegseég eseten nd a gyakorisdga:

» cukorbetegségnek

Az évente két profilaktikus kezeles jelentosen
csOkkentette a ll-es tipusu diabetesesek betegségukkel
OsszefUggd korhazi kezeléseinek szamat

Mosen DM et al.:
Assessing the association between receipt of dental care, diabetes control measures

and health care utilization.
JADA 143(1):20-30, 2012.




Fletet menthet...
Fogagybetegseég eseten nd a gyakorisdga:

» a koraszilésnek (OECD=6,7%, Mo.=8,4%)

Szignifikans az osszefUggés, ha legaldbb egy,
4mm-nél melyebb tasak volt €s a BOP >=50%

Radnai M et al.:
Possible association between mother's periodontal status and preterm delivery.

J Clin Periodontol 33(11):791-6, 2006.




JOl képzett, motivalt szajhigieénikusokra
alapozott prevencio lenne celravezeto

» Hozzaférhetd szajhigienés kezelesek, szures, szakmai
segitseg
» HAziorvosok, hazi gyermekorvosok
» diabetologiai rendelesek
» korhazak (intenziv osztaly)
» idosofthonok
» terhesgondozok szamara




Koszonom megtisztelo figyelmuket




