ERASMUS ELMENYBESZAMOLO
MONTPELLIER 2017/18 tavaszi félév

Mar gimnazium 6ta vilagos volt szamomra, hogy az egyetem alatt minimum egy fél évet
kalfoldon szeretnék tanulni. Negyedév elején kezdtem nézel8di a megpalyazhaté helyek
utan; mivel francia nyelvteriletre szerettem volna menni, ezért viszonylag jol
behatarolhatdak voltak a lehet&ségeim. Montpellier melletti dontésem elsédlegesen a
korilbelll 6t éve tett oda latogatdasomnak kdszonhetd. Mar akkor is nagyon megtetszett a
mediterran klimaju, a Foldkozi-tenger és a hegyvidék kozott fekvs, kbozepesen nagyvaros
képe, a torténelmi belvaros épileteinek, keskeny utcacskainak és kdvézoinak hangulata.
Emellett egyike a legnagyobb didkvarosoknak Franciaorszagban, valamint az Université de
Montpellier Orvostudomanyi Karja a vilag legrégebbi, még most is aktiv orvos képz6
egyeteme. Egyszdval a legidedlisabb hely a négy és fél hdnap hosszu Erasmus tanulmanyaim
szamara.

Az oktatasi rendszer sokban kiilonbozik a miénktél. Altalanossdgban elmondhaté, hogy
sokkal tobb hangsulyt fektetnek a gyakorlatra, a problémamegoldé gondolkodas
kifejlesztésére és a betegekkel vald folyamatos kapcsolatra. A klinikai félévek sordn
kiilonb6z6 modulok vannak; én a ,,Module Intégré D”-t vettem fel, mely magdba foglalja a
neuroldgia, pszichidtria, szemészet, fll-orr-gégészet, fej-nyak sebészet tantargyakat. A 20 hét
gyakorlat alatt a nemzeti innepnapok mellett 11 nap szabadsagot vehettilink ki. Egyszer
Ugyeletre is jelentkeztem, ahol még t6bb lehetfséget kaptam a tanulasra. Emellett
délutanonként el6adasokat hallgattam. A félév soran végzett gyakorlatért havi 105 eurd
jelképes fizetést is kaptunk, valamint a tomegkozlekedési bérletlink felét is megtéritette az
egyetem. Ezeken tul még kedvezményes étkezésre is jogosultak voltunk.

A vizsgak kdvetelményei szdmomra kevésbé voltak vilagosak, mint itthon, de szerencsére a
francia didkok segit6készek voltak mindenben és igy sikerlt felkészilndm a vizsgakra. Egy
adott évfolyam vizsgadit az orszag minden orvosi egyetemén ugyanazon a napon, ugyan
abban az id6ben irjak egy online platformon. A vizsga klinikai eseteket és hozzajuk tartozé
kérdéseket, valamint elméleti kérdéseket is tartalmazott.

Az egyetem francia nyelvkurzust is biztositott, melyet egy szintfelméré el6z6tt meg, ami
alapjan bekeriltiink a korilbelil 10 f6s csoportokba. Az én csoportommal leginkdbb
tarsadalmi kérdéseket (példaul nGi-férfi egyenjoglsag, csaladok szerkezeti valtozasai,
tudomany hatasa a mai vilagra) ,boncolgattunk”.

A Montpellier-be vald érkezésem és beiratkozasom, a kisebb-nagyobb félretajékoztatasok és
informacids hianyok ellenére viszonylag gordilékenyen ment. A kinti egyetem koordinatora
sajnos nem kommunikalt mindent id6ben és szamomra megfelel6en. Bankszamlat is kellett
nyitnom a gyakorlatért kapott fizetés miatt, illetve a kollégiumi szobara biztositast is kellett
kotnom.



Az egyetem biztositott szamomra kollégiumi szobat, melyben egyediil laktam, sajat
flird6szobdm is volt. A kollégiumi dij kifizetéséhez megigényelhettem egy allami segitséget,
az ugynevezett CAF-ot, ami havi 85 eurdt jelentett, igy minddssze 167 eurd volt a havi
lakhatdsi koltségem. A szallasom elhelyezkedése miatt és a gyorsabb kozlekedés céljabdl
vasaroltam egy hasznal kerékpart, ami nagyon idealis volt erre a par hdnapra, de egyébként
a varosban kozosségi kerékparok is elérhetéek.

A varos fekvésébdél adéddan az itt eltoltott id6 alatt szamos viszonylag kozel taldlhato varost
latogathattam meg, koztiik Marseille-t, Avignont, Nimes-t, Carcassone-t, Toulouse-t.
Emellett a kornyezd hegyekben tobbszor is kirandultunk a tébbi didkkal, valamint amint jobb
lett az id6, a tengerpartra is szamtalanszor lebicikliztiink. A régidban kozleked6 tavolsagi
buszokra 1,6 eurdért lehet jegyet valtani, de egy internetes oldalon egy eurds vontjegyeket is
lehet taldlni, amik megsegitették az utazgatasokat. Az ESN montpellier-i csapata altal
szervezett eseményeken szerencsére hamar kialakult egy j6 hangulatu kdzosség.

Az egyetem évi 20 eurdért szamos sportolasi lehetGséget biztosit, barmihez legyen kedviink,
azt megtalaljuk az érarendben. Ezen tul kilonleges alkalmakat is szerveznek, igy vehettem
részt egy mountain bike-os hétvégén és igy prébalhattam ki a buvarkodast is. A sportkartya
mellett, kulturalis kartya kivaltasaval éridsi kedvezményeket kaptunk a szinhazra, mozira,
koncertekre.

Osszességében gy gondolom, hogy életem egyik meghatarozé élménye volt ez a négy és fél
hdnap, sokat fejlédtem az 6ndllésodasban és az Uj helyzetek megolddsaban. Remélem, hogy
minél hamarabb [atom azokat az embereket, akikkel ezt az éilményt megosztottam, és hogy

ez egyszer valamikor még folytatddhat.




