Marosvasarhely, Romania — Neurologia, Gyermekgyogyaszat —
2017.

A hatodévem Oszi szemeszterébol 3 honapot toltdttem a Marosvasarhelyi Orvosi €s
Gyogyszerészeti Egyetemen, Romanidban az FErasmus+ Hallgatéi Mobilitasnak
koszonhetéen. Az egyetem klinikain a Neuroldgia ¢és a Gyermekgyogyaszat szakmai
gyakorlataimat végeztem. Azért esett erre a helyre a valasztasom, mert amikor el0szor jartam
a varosban, rogton tudtam, hogy én ide vissza szeretnék jonni, kdzelebbrol is megismerni az
itteni embereket, hétk6znapokat, kulturat, tapasztalatot szerezni az egészségiigyben, melyre
nem is lehetne jobb alkalmam, mint az Erasmus+ szakmai gyakorlat. Raadasul az oktatason és
a betegellatason kiviil kutatasi tevékenység is folyik itt, melynek koszonhetéen minden év
tavaszan megrendezésre keriil a helyi TDK konferencia, ahol az egyetemiink rendszeresen
képviselteti magat. Bar mara mar kisebbségbe keriilt, a lakossag jelentds része magyar ajku,
igy az amugy is nagyon vendégszeretd székelyekkel még konnyebb volt megismerkedni, de a
roman lakossag is jo aranyban beszél magyarul, angolul vagy olaszul, ezért sem a korhazi
gyakorlataimon, sem a hétk6znapokban nem titkdztem nyelvi akadalyba.

A varos Maros megye székhelye, Magyarorszagrol konnyen megkozelithetd busszal, vonattal
¢s autoval, a menetidd 8-10 ora. Van sajat reptere is, de sajnos atépités miatt le volt zarva
ebben az idészakban. Székelyfold ipari, kereskedelmi, oktatasi és szellemi kdzpontja, mely
meglatszik a varos struktirajan, épitészetén, pezsgd kulturdlis életén - aki idelatogat,
mindenképp hallgasson meg egy koncertet a Kultarpalota hangversenytermében, vagy nézzen
meg egy darabot a Nemzeti Szinhazban. Erdemes ellatogatni tovabbé a varba, a Teleki-Bolyai
Konyvtarba, a szamtalan templom €s mizeum barmelyikébe, de aki aktiv pihenésre vagyik,
annak jo szivvel ajanlom a tanchazakat, a szabadidds parkot és az allatkertet, vagy egy
hosszabb-rovidebb tarat a kornyéken, élvezve a friss levegét és az erdével és dombokkal
tarkitott, gyonyorti tdjat. Elhelyezkedésébdl adodoan tokéletes kiindulopont Székelyfold
kincsinek felfedezéséhez is.

A roman egészségiigyrdl: a korhazak felszereltsége alapvetden elmarad az itthonitol, de
minden alapvetd eszkdz rendelkezésre all ott is. Ami hidnyzik, azt tobbnyire megoldjak,
mindenki Onalloéan, sziikség szerint kreativan dolgozik, amit a gyakorlataimon mind az
osztalyos munkaban, mind a diagnosztikaban, mind a betegellatasban megtapasztalhattam, ezt
mindenképp hasznos volt ellesni. Ami hianyzott az anyagi oldalrol, azt kipotoltak empatiaval,
emberséggel.

Amir6l még mindenképp szot kell ejtenem, az az id6jaras - meleg ruha nélkiil senki ne
induljon el, ez a vidék joval hidegebb és esdsebb a miénknél -, illetve a gasztronomia, mert a
székely konyha méltan hires tobbek kozott a csorbalevesérdl, a toltelékes kaposztajarol és a
juhttros puliszkdjarol - megéri végigkostolni oket!

Osszességében nagyon tartalmasan telt ez a 3 hdonap, rengeteg élménnyel és tapasztalattal
gazdagodva tértem haza, és mindenkit arra biztatok, hogy vagjon bele, megéri! Végezetiil ne
feledjétek a székelyek bolcs mondasat: ,,A medve nem jaték!” ©



