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A tantargy feladata a képzés céljanak megvalositasaban:

Az Orvosi élettan feladata a hallgatok megismertetése az egészséges emberi szervezet
mikodésével és az alapvetd élettani folyamatokkal. Az élettan keretein beliil a hallgatok
megismerik az egyes szervrendszerek miikodésének mechanizmusait, és a mechanizmusok
szabalyozésadban szerepeld idegi, hormonalis és lokalis szabalyozasokat. A tantargy célja, hogy
a hallgatok megszerezzék azokat az ismereteket, amelyekre elsésorban a korélettan,
belgyogyaszat és gyogyszertan, de végsd soron valamennyi klinikai tantargy épiil.

Az el6adasok tematikaja

. félév

1 Bevezetés; Vizterek.

2 A sejtmembranok transzportfolyamatai.

3 Transzepitheliélis transzportfolyamatok. A sejtek Ca?* anyagcseréje.
4 Receptorok, G-fehérjék, masodik hirvivok.

5 Novekedési faktorok és citokinek receptorai.

6 A membrénforgalom szerepe a sejtmitkodés szabalyozasaban.

7 loncsatornék, nyugalmi potenciél

8 loncsatornd, akcids potencial

9 Az idegsejt mikodeése. Ingeriiletatvitel a kozponti idegrendszerben.
10 Vegetativ transzmitterek

11 A simaizom élettana

12 A neuromuscularis junkci6 és a vazizomrostok miikddése.

13 A sziv élettana I.: ingerkeépzés es ingeriiletvezetés.

14 A sziv élettana 1I.: szivciklus.

15 A sziv élettana 1ll.: a perctérfogat szabalyozasa.

16 Elektrokardiografia.

17 Elektrofiziologiai zavarok klinikai vonatkozasai. Echokardiogréfia
18 A vérkeringés altalanos jellemzése, hemodinamika

19 Az artérias vérnyomas szabalyozasa

20 Mikrocirkulécid

21 Vénés keringés. Nyirokkeringés.

22 A keringés lokalis szabalyozésa

23 A keringés reflexes szabalyozésa.

24 Agyi keringés és a szivizom vérellatasa.

25 A splanchnicus-terilet, a harantcsikolt izom és a bor vérkeringése.
26 Légzés 1.: a tiildOventilacio.




27 Légzeés Il.: légzési gazcsere. Kisvérkori keringes, a ventilacio és perfizio kapcsolata.
28 Légzés Ill.: a vérgdzok szallitasa. Hypoxiak.

29 Légzés IV.: 1égzésszabalyozas. Légzeési zavarok klinikai vonatkozasai.
30 A keringési és 1égzési rendszer egyuttes alkalmazkodasa I.

31 A Kkeringési és l1égzési rendszer egyiittes alkalmazkodasa 1.

32 Vesemiikodés 1.: vesekeringés, a glomerulus miikodése.

33 Vesemiikodés I1.: tubularis transzportfolyamatok.

34 Vesemiikodés I11.: koncentralas, higitas.

35 A vizterek és az ozmotikus koncentrécié szabalyozésa.

36 A sav-bazis egyensuly altalanos elvei.

37 Sav-bazis egyensuly: a tiido €s a vese szerepe.

38 A tapcsatorna altalanos szabalyozasi mechanizmusai.

37 A tapcsatorna motoros funkcioi.

38 A tapcsatorna szekrécios funkcioi 1.

39 A tapcsatorna szekrécios funkcidi Il.

40 A tapanyagok lebontésa és felszivasa.

Gyakorlati tematika, 1. félév:

ABO ¢és Rh vércsoport meghatarozas, alvadasi id6 mérése; Vorosvérsejtszam, fehérvérsejt-
szam, hemoglobin-koncentracié és hematokrit meghatarozas; Min6ségi vérkép; Transzport-
sebesség meghatarozasa vordsvérsejten; Vérnyomdsmérés emberen; In situ szivmiikddés
vizsgélata; Echocardiographia; Computer-szimulacios gyakorlat: neuromuscularis szinapszis;
EKG; Computer-szimuléacios gyakorlat: a harantcsikolt, a szivizom és a simaizom miikddése;
Vagus ingerlés hatasa a szivmiikodésre; Légzésélettani szamitasok; Sav-bazis paraméterek
értékelése; EMG, ingeriletvezetési sebesség mérése emberben.

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetdsége:
Az eléadasok Oraszama heti 6 Ora, a gyakorlatok 6raszdma heti 4,5 6ra. A hallgaté koteles az
eléadasok és a gyakorlatok minimum 75%-an részt venni (TVSz 17. §7.).

Az igazolas modja a foglalkozasokon és a vizsgan valé tavollét esetén:
Az el6adasokrdl és a gyakorlatokrdl torténd tavolmaradas igazoldsa nem sziikséges. A
vizsgakrodl torténd tdvolmaradast a TVSz 19. § 5. pont értelmében igazolni kell.

A félévkozi ellendrzések (beszamolok, zarthelyi dolgozatok) szama, témakore és
idopontja, potlasuk és javitasuk lehetosége:

Az évkozi szamonkérés a gyakorlati konzultacio soran, folyamatosan, irdsban vagy széban
torténik, formajarol a gyakorlatvezeté ad tajékoztatast. A gyakorlati konzultaciokon szerzett
évkozi jegyek alapjan torténik a félévi munka értékelése. Sikertelen vagy elmaradt
szamonkérés poétlasara nincsen lehetéség, de azok szdmara, akik minden konzultacion és
gyakorlaton részt vesznek, a harom leggyengébb eredmény az értékelésnél nem lesz
figyelembe veve. Akik egyszer hianyoznak konzultaciorol és/vagy gyakorlatrol, azok esetében
a két leggyengébb, akik kétszer hianyoztak, azoknak a leggyengébb eredmény nem kerl
beszamitasra. A félév végén a szamonkeérések és a félévkdzi munka alapjan a hallgatd
gyakorlati pontszamot kap (0-54 % = 1; 55-64 % = 2; 65-74 % = 3; 75-84 % = 4; > 85 % = 5),
mely a felévi, illetve év végi vizsga eredményébe beszamit.

Az a hallgato, akinek az értékelt szamonkeérési koziil ketténél tobb nem éri el a 40%-t, az
alairast az évkozi szamonkéréssel nem szerezte meg. Az alairds megszerzésére a 14.
oktatasi héten irasbeli, a vizsgaidészak elsé hetében szobeli beszdmolot tartunk az elsé 12
oktatasi hét anyagabdl. Azoknak a hallgatoknak, akik a potbeszamolokon 40% alatt
teljesitenek, az intézet a félév alairasat megtagadja. A pot-demonstracié csak az alairas
megszerzesere szolgal, a gyakorlati pontszam ez esetben is az évkdzi munka alapjan kertl
megallapitasra.

A szamonkerésekre mobiltelefont, szamold- es szamitogepet bevinni tilos!

A hallgatok az elvégzett gyakorlatokrol egységesen, nem-kulonallé lapokbol allo, Ad-es




méretli flizetben jegyzokonyvet készitenek, amelyet az oOra végén a gyakorlatvezetOnek
bemutatnak. A gyakorlati jegyzOkonyveket tartalmazd flizetet/flizeteket a vizsgak
megkezdésekor at kell adni a vizsgéaztatonak.

A felév végi alairas kovetelményei:

Az aléiras megszerzésének feltételei: 1.) a gyakorlatok min. 75 %-an val6 részvétel (TVSz 17.
8 7.); 2.) az elvégzett gyakorlatok elfogadasa; 3.) az osztalyzasba beszdmitott eévkozi
szamonkérések kozll ne legyen ketténél tobb 40% alatt.

Az osztélyzat kialakitasanak maédja:

Kollokvium:

A hallgatdk félévkor kollokviumot tesznek, melynek eredménye a gyakorlati pontszam és a
vizsgén felelt ket tétel alapjan alakul ki. A hallgatd a kollokviumi jegyet Ugy is megszerezheti,
hogy részt vesz az utolsd oktatasi héten megrendezésre keriild versenyvizsgan, amelynek
eredménye alapjan megajanlott jegyet (jo, ill. jeles) kaphat. Tovabbi részletekr6l a
vizsgaiddszak megkezdése eldtt kiadott ,,Tdjékoztatd az élettani kollokviumokrél” ad
felvilagositast.

A CV, ill. FM kurzusok hallgatdinak vizsgaeredményébe az el6z6 évrél hozott gyakorlati
pontszam és gyakorlati szigorlati eredmény keriil beszamitasra. Ha a hallgatd az el6z6 évi
gyakorlati pontszaman vagy gyakorlati szigorlati eredményén javitani szeretne, ugy kérheti a
targy eléaddjanak engedélyét az alairds jboli megszerzésére. (TVSZ. 16.8 7. pont,
kérvénymintat Id. honlap)

A vizsga tipusa:

Az els6 félév végén a hallgatoknak kollokviumot kell tennitk. A kollokviumi tételjegyzéket az
intézet a szorgalmi id0szak el6tt az intézet honlapjan, illetve az intézeti hirdetdtablan kiadja a
hallgatoknak. A kollokvium szobeli vizsgabol all.

Vizsgakdvetelmények:
Vizsgara az a hallgat6 bocsathatd, aki a félév végi alairast megszerezte.
Kollokvium: az Orvosi élettan I. targy anyagabdl

A vizsgajelentkezés modja:

A vizsgara valo jelentkezés on-line torténik, az Intézet altal a Neptun programban meghirdetett
id6pontokra. A vizsgara és utdvizsgara torténé jelentkezésre vonatkozoan a Neptun (ti. TVSz!)
altal nyqjtott lehetdségek az iranyadok.

A vizsgajelentkezés médositasanak rendje:
A vizsgajelentkezések modositasara a meghirdetett vizsganapokon még rendelkezésre allo
helyek, valamint a Neptun/TVSz altal nyGjtott lehetdségek az iranyadoak.

A vizsgarol val6 tavolmaradas igazolasanak maédja:

A vizsgardl vald tavolmaradas okat harom munkanapon belll lehet igazolni (Id. TVSz!). Az
igazolast papiron az Elettani Intézetben a gyakorlati asszisztenseknél, vagy elektronikusan a
tanulmanyi a felelésnek megkiildve kell leadni, akik azt a targy el6addjahoz tovabbitjak. Az
igazolas elmulasztasa, vagy el nem fogadasa esetén az Intézet a Neptun rendszerben rogziti,
hogy a hallgaté nem jelent meg.

A sikertelen vizsgat legkordbban a vizsgat koveté harmadik napon lehet megismételni (lId.
TVSz!).

A tananyag elsajatitdsahoz felhasznalhatd jegyzetek, tankonyvek, segédletek és

szakirodalom listaja:

Hivatalos tankényv: Fonyd: Az Orvosi Elettan Tankényve (Medicina Konyvkiadd Zrt.
Budapest, 2014)

Hivatalos jegyzet: Enyedi P.-Varnai P: Orvosi Elettan Gyakorlatok (Semmelweis Kiadd,

2017)

Ajanlott: Monos E.: A vénas rendszer élettana (Semmelweis Kiadd, 2010)




