SPORTORVOSTAN TEMATIKA

Sportélettan

Az izommiikodés élettani alapjai, energia forrasai.
Mozgasszabalyozas, mozgastanulas. Bemelegités, holtpont, faradas, izomlaz.
Prof. Dr. Martos Eva, Prof.Dr.Pavlik Gabor

Energia forgalom, napi energia egyenstly. Sporttaplalkozas.

Legalis teljesitmény fokoz6 szerek, eljarasok. Dopping

Dr. Tiszeker Agnes, Dr. Toth Szaboles Ph.D., Dr. Zima Endre Ph.D., Dr. Téglasy Gyorgy, Dr.Boros Szilvia
Phd.

A vér Osszetétele, szerepe a sportban. A Keringés és 1égzés sportadaptacios folyamatai. Sportsziv.
Dr. Kovats Timea Ph.D., Dr. Szelid Zsolt Ph.D., Prof.Dr. Pavlik Gabor

Eré, gyorsasag, alloképesség. Eletkori sajatossagok az akut és krénikus sportadaptacioban.
A kondicionalis allapot ellenérzése. Terhelésélettani vizsgalatok a sportteljesitmény javitasaban.
Dr. Kiss Orsolya Ph.D., Dr. Komka Zsolt Ph.D., Dr. Kovacs Péter Phd.

Belgyogyaszat, sportkardiolégia

Anamnézis felvétel, fizikalis vizsgalat, vizelet vizsgalat: sportorvostani specialitasok

Sportorvosi alkalmassagi és idoszakos vizsgalat iranyelvei. A sportorvosi engedély
megtagadisanak/megvonasanak indikacioi
Dr. Schiszler Gabor, Dr.Pelle Judit, Dr. Tarr Marton

Fizikai aktivitas szerepe belgyogyaszati megbetegedések primer és szekunder prevenciéjaban,
kezelésében. Obesitas, hypertonia, diabetes és sport.
Dr. Becker David Ph.D., Dr. Barczi Gyéorgy, Dr. Jaké Péter, Dr. Téglasy Gyorgy, Dr. Boros Szilvia Phd

Elektrokardiografia a sportorvosi sziirésben. Ritmuszavarok és kezelésiik sportolokban.
Prof. Dr. Gellér LaszIo, Dr. Kiss Orsolya Ph.D., Dr. Szelid Zsolt Ph.D.

Képalkoto eljarasok a sporttal dsszefiiggd cardialis remodellacié vizsgalataban
Dr. Kovacs Attila, Dr. Vago Hajnalka Ph.D.

A sportkardiolégiai sziirés jelentosége. Hirtelen szivhalal sportolékban.
Prof. Dr. Merkely Béla



Mozgasszervi eloadasok

Sportsériilések fogalma, felosztasa, etiologiaja, megel6zése, diagnosztikaja.
Akut és talterheléses sportsériilések ellatasanak altalanos elvei.

A fej, a nyak, a mellkas és a has sportsériilései.

Dr. Halasi Tamas Phd, Dr. Dobos Jozsef, Dr. Bondar Gdbor, Dr. Lejko Dezsd

A felso végtag jellemzo sportsériilései és artalmai.
Dr. Pavlik Attila Phd., Dr. Kovdcs Rita

Scheuermann-betegség, scoliosis, spondylolysis. A medence sportsériilései.
Dr. Halasi Tamds Phd, Dr. Toman Jozsef

Az also végtag jellemz6 sportsériilései és artalmai.
Dr. Halasi Tamas Phd, Dr. Tdllay Andras Phd.

Rehabilitacid, mozgasterapia, tudomanyos modszerek a sportsériilések konzervativ kezelésében
Dr. Halasi Tamas Phd, Dr. Bondar Gabor, Bartfai Judit



