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      Semmelweis Egyetem 

Általános Orvostudományi Kar

IV.  évfolyam

Sebészet famulusi gyakorlat tematikája

(Osztályos orvosi teendők( ellátása (legalább 6-10 betegnél) az osztályvezető sebész főorvos beosztása alapján, az osztály egy beosztott orvosának ellenőrzése mellett.

Anamnézis felvétele, felvételi állapot fizikális vizsgálata, ezek alapján a beteg kórlapjának megírása.

Különösen fontos az emlő fizikális vizsgálatának és a rectalis fizikális vizsgálatnak begyakorlása.

A vizsgálati és kezelési terv kialakítása, a hallgatót ellenőrző orvossal egyetértésben. Ennek részeként a szükséges vizsgálatok (labor, radiológiai, endoscopos, konziliárusi) elrendelése  - az ellenőrző orvos jóváhagyásával -  azok megtörténtének ellenőrzése és regisztrálása.

A szükséges gyógyszeres és egyéb kezelés beállítása, az ellenőrző orvos jóváhagyásával. Az osztályon leggyakrabban használatos gyógyszerek (pl.: szívszerek, bélmozgatók, antibioticumok, stb.) megismerése és alkalmazása.  

Betegei állapotának folyamatos ellenőrzése és regisztrálása (lázlap vezetés, decursus vezetés, stb.) és erről referálás az osztály vezetőjének a viziteken.

A betegek távozásakor zárójelentés készítése.

A vérvétel technikájának gyakorlása.

Injectiók (s.c., i.m., i.v.) adása ellenőrzés mellett.

Infusiók összeállítása és beadása felügyelet mellett.

Vércsoport meghatározás, transfusió összeállítása, keresztpróba és biológiai próba végzése, transfusió beadása, az előírt adminisztráció elvégzése, ellenőrzés és felügyelet mellett(((
Duodenum-szonda, nasogasticus szonda levezetésének gyakorlása.

Hólyagkatheterezés gyakorlása felügyelet mellett.

Rugalmas pólya felhelyezésének gyakorlása.

Túlérzékenységi  próbák kivitelezése és értékelése felügyelet mellett.

Tesztpapírok alkalmazásának megismerése és gyakorlása.

Oscillometria alkalmazása és gyakorlása.

Varrat és kapocsszedés.

Fertőzött sebek kezelése, kötéscseréje ellenőrzés mellett.


Segédkezés mellkascsapolásban, has-csapolásban.

Lehetőség szerint részvétel az endoscopos vizsgálatokon, radiológiai vizsgálatokon.

Részvétel az osztályra hívott szakorvosi konzíliumokon, ill. más osztályon történő sebészi konzíliomokon.

Részvétel a műtéti javallatok felállításában.

Részvétel az osztály műtétjeiben. Asszisztencia, elsősorban a saját betegeknél. Ezek során a sterilitás, sterilezés alapelveinek, a bemosakodás, beöltözködés gyakorlatának és a műtői fegyelemnek az elsajátítása.

Tapasztalatszerzés a sürgős, életveszélyes sebészi kórképek felismerésében  és az ellátás elveinek és módjainak megismerése.

Anaesthesiológiai vonatkozásban részvétel a műtéti előkészítésben.

A műtéti premedikáció megismerése és alkalmazása mind választott műtétnél, mind sürgősségi esetben.

Közreműködés különböző típusú általános érzéstelenítéseknél (maszkos, kombinált, intrachealis, intravenás narcosis).

Segédkezés intubálásnál. Lehetőség szerint önálló intubálás.

Az altatókészülék működésének megismerése. A beteg ellenőrzése műtét alatt.

Segédkezés vena preparálás, ill. centrális vena biztosítása (vena jugularis vagy subclavia punctio) során.

A centralis venás nyomásmérés gyakorlása és értékelése.

Garatból, légutakból váladék leszívása.

Sebészi intenzív betegellátás sajátosságainak megismerése.

A betegellenőrző készülék használata.

Műtét utáni időszak problémáinak megismerése és azok megelőzésében, ill. elhárításában való részvétel.

Az újraélesztés kórházi módszereinek megismerése, adott esetben gyakorlati alkalmazásban való segédkezés.

Részvétel az elhalt betegek boncolásán, ill. klinikopathológiai megbeszéléseken.

Részvétel az intézet, osztály minden szakmai megbeszélésén.

A sebészeti járóbeteg szakrendelés adminisztrációjának megismerése és végzése.

Fedőkötések, nyomókötések, párakötések felhelyezése ill. cseréje.

Fertőzött sebek kezelése.

Furunculus, tályog, phlegmone, panaritium vizsgálata, kezelésben való részvétel.

Tetanus prophylaxis alkalmazása.

Részvétel ambulans műtétekben.

Segédkezés intravénás narcosisban, ill. annak felügyelet melletti végzése.

Helyi érzéstelenítés végzése felügyelet mellett, ill. segédkezés benne.

Részvétel a felülvizsgáló főorvos szakrendelésén.

